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HINTERGRUND

Die vorliegende Masterthesis will neben Befindlichkeits- und
Symptom-5Score eine objektive emotional-funktionelle
Messmethode darstellen, fir die eine Erfolgsbeurteilung in
der Anwendung auf Pollenallergie die Homdopathie HP50
Verwendung findet.

Als emotional-funktionelle Messmethode soll die
Stimmfrequenzanalyse nach Heinen (SFA) gewahlt werden,
da sie sich in vielen offenen Praxisstudien bei der Pollenallergie
als valide und reproduzierbar erwiesen hat.

Mit der SFA sollen folgende biometrische Parameter erfasst
werden:

1 Reduktion-Oxidation, Sdure-Basen-, endokrines
Hormon-, autonomes Nervensystem

2 Personlichkeitsprofil

3 Kontext zu den Ereignis-/Verhaltensmustern, zu
Konditionierung in bestimmten Lebensabschnitten.
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Abb. 1: Bis auf die eingekreisten Bereiche folgen die Normlinien der Stimme eines
Individuums einer normalen Akkommadation an die Umwelt, bestimmt durch ihren
biologischen Rhythmus. Im Bereich der Kreise haben die biologischen Rhythmen bereits
Anpassungsschwierigkeiten, da sie a-rhythmisch, d.n. nicht mathematisch chaotisch
schwingen — die Amplitudenhohen machen unterschiedliche ,.Springe” und folgen
keiner Logik mehr.(Hormoneinfluss THI zu TH2 Switching) Einer Tabelle, kann man
entnehmen, welcher Zeitebene und welchem Stoffwechsel-, Organ-, oder Zellsystem
dies entspricht. InKenntnis der Anamnese lasst sich dann eine Prognose fir das
Individuum erstellen.

ERGEBNISSE

INTERUNIVERSITARES KOLLEG FUR GESUNDHEIT UND ENTWICKLUNG GRAZ/SCHLOSS SEGGAU

KONTROLLIERTE PRAXISSTUDIE BEI POLLENALLERGIKERN MIT

Fragestellung

1 KannHP50 den rein immunologischen Erfolg der SIT
deutlich verbessern und auf Dauer absichern?

2 Zielt die HP50 nicht nur auf das immunologische/
morphologische Ursachenfeld, sondern |6st gleichzeitig
konditionierte Verknipfungen zum psycho-sozialen
Umfeld?

3 Kanndie SFA die Ergebnisse der Testbégen valide und
reproduzierbar unterstitzen?

Methodik
Als alternativ-komplementare Therapie der Pollenallergie
werden homdopathische Hochpotenzen C 50.000 gewahlt.

Diese Art von Therapie berlcksichtigt die komplexen
/Zusammenhange der verschiedenen Ebenen:

1 Die emotionalen-funktionellen Geschehen
2 Die morphologisch-strukturellen Geschehen

Unter Einbeziehung der

1 Individuellen Konstitution
2 Konditionierung
3 Kondition

Gesundseinist also eine Akkommodationsfahigkeit und

wird damit nicht nur zu einem Regelungsprozess der reinen
Stoffwechsel- und Organprozesse sondern auch emotioneller
und psychischer Prozesse.
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Abb. 2: In Bezug auf das anabole und katabole System und unter Einwirkung von Stress
entscheidet sich der Organismus fur Gesundheit oder Krankheit, das anhand der SFA

dargestellt werden kann.

HOMOOPATHIE IN HOCHPOTENZEN (HP50) UND DER
STIMMFREQUENZANLAYSE NACH HEINEN (SFA)

Studiendesign
Die 15 Pollenallergiker schlisseln sich wie folgt auf:

Baumpollenallergie (Birke, Erle, Hasel): es gibt keine reinen
Baumpollenallergiker keine Patienten

Graser- und Krauterpollenallergie: 5 Patienten

Baum-, Graser- und Krauterpollen: 10 Patienten
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Eine weitere Einteilung der Patienten in weibliche und
mannliche durchschnittliche Altersgruppen wurde wie
folgt vorgenommen:

5 mannliche Patienten,

mittleres Alter: 30,4 ( von 20 Jahren - 49 Jahre)
10 weibliche Patienten,

mittleres Alter: 35,2 (von 9 Jahre - 57 Jahre)
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Abb. 3: Analoge Fixierungen infolge von Stress bei Pollenallergikern und
Schlaganfallpatienten, infolge von neuronalen Fehlschaltungen..

Statistische Auswertung mittels der SFA:

Das Ergebnis dieser statistischen Auswertung der SFA zeigt
teilweise anndhernd lineare Korrelationen (**), d.h. stark aus-
gepragte Korrelation der unterschiedlichen Emotionalen-
Stress-Parameter untereinander, zum Teil aber auch nur
schwache Korrelationen (*) - *). Hier findet eine eher nicht mehr
einfache lineare Beziehung untereinander statt. Ein solches
Ergebnis spricht dafir, dass die verschiedenen Stresspara-
meter im Organismus mit unterschiedlich beschleunigter
Intensitatszunahme auf den Stressor ,Polle” angesprochen
haben.

Wird statt der Absolutwerte der ESP, das giinstigste
Verhaltnis von Oxidation zu Reduktion bzw. Saure zur Base
gewahlt, in Hinblick auf die Einflussnahme auf das Th2 zu
THI -Switching, zeigen sich eindeutige Signifikanzen und
Korrelationen zu dem Befindlichkeit-Symptom-Score wie den
Kontrollgruppen. Es gibt eindeutig giinstige Verhaltnisse der
ESP zueinander, die der Organismus beim Stress einnehmen
muss, damit es nicht zum morphologisch-strukturellen Aus-
bruch der Pollenallergie in Folge veranderter allergischer
Komponenten kommt. Damit kann die SFA die Ergebnisse
valide und reproduzierbar unterstitzen.
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Abb. 4: \Vergleich der Emotionalen-Stress-Parameter (ESP), die das Verhaltnis von
Oxidation zu Reduktion bzw. Saure zur Base angeben, zu den Messzeiten Ml - M4 beziglic h
ihrer Korrelation und Signifikanz untereinander sowie mit den Messzeiten MO und M4
(Maximale Pollenzeit).

Signifikanz *p<0,05 =signifikant; Korrelationr = 0,5 = es besteht Korrelation

Eine Integrative Medizin findet nicht nur auf der immunolo-

gischen Ebene statt, sondern im gesamten inneren wie duleren
Milieu des Organismus, im Sinne einer neuro-psycho-endokri-
nen Immunologie. Nach etwa 4-5 Jahren nach Abschluss der SIT
kommt es bei 25% der PA zum Riickfall in die Pollenallergie mit
Wechsel des Allergens, somit ware es auch in der HP50
interessant diese Ergebnisse nach 4-5 Jahren wieder zu
evaluieren.

Es gab im Paarvergleich der mit HP50 behandelten Pollen-
allergikern und den mit Placebo behandelten Pollenallergikern,
zu den selben Messzeiten keine Signifikanz fir den Mittel-
wertvergleich der Absolutzahlen von ESP 0-3, wohl aber, wenn

man den therapeutisch erreichten giinstigen Quotienten der
ESP 4-5 vergleicht. (siehe Abb. 4,6 und7)

Ein Vergleich der verbesserten Stressstufe korreliert mit
dem GSS. Vergleicht man den giinstigsten Quotienten, zeigt
sich nach der Behandlung mit HP50 eine signifikante Verbes-
serung der HP50- gegeniiber der Placebogruppe. ( Abb.4)
Durch die SFA konnten die Ergebnisse verifiziert werden und
aufzeigen wie wichtig es ist in einer Integrativen Medizin
das psycho-soziale Umfeld einzubeziehen, da konditionierte
Verkniipfungen Einfluss auf die Akkommodationsfahigkeit des
Organismus nehmen.
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Statistische Auswertungen des Befindlichkeits- und Symptom-Score:

1 Die einjéhrige Homdopathie mit HP50 fiihrt bei der Mehrzahl der Patienten zu einem Therapieerfolg, d.h. zu einer

deutlichen Besserung der Beschwerden bzw. Beschwerdefreiheit .(Abb. 5)

2 Die einjahrige HP50 fiihrt nicht nur zu einer Ursachenbehebung auf der Ebene des Immunsystems, sondern bezieht auch

eine Ursachen-Behebung auf der konditionellen, konstitutionellen wie Konditionierungs-Ebene mit ein. (Abb. 6)

3 Die einjdhrige HP50 fiihrt zu einer signifikanten Abnahme der mittleren Befindlichkeits- und Symptom-Score fiir Auge,

Nase und Lunge sowie des mittleren Gesamtscore gegeniiber den Werten vor der Therapie. (Abb. 7)

Mittelwert Symptomenscore

10%

60% -
5
= 50% -
E I,”
= 40% -
Q i W Ausgezeichnet
©° 30% -
e M Sehr gut
7]
20% -
= 7
N
c
<C

0% < {

Veranderung der Symptomatik der Pollenallergie

Abb. 5: Es zeigte sich mit Wilcoxen eine signifikante Veranderung (p<0,001) der PA mit
HP50. Die Resultate wie sich die Patienten ,nach” der Behandlung der Pollenallergie fihlten-
werteten 3 Patienten (20%) mit ,ausgezeichnet” und ,sehr gut” 12 Patienten (80%).
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Abb. 6: Verbesserungen gaben an:

Auf der Verhaltensebene 5 Patienten (33,3%), der Geflihlsebene 8 Patienten (53,3%), auf
der kérperlichen Ebene 10 Patienten (66,/%), im Alltagsleben / Patienten (46,/%),
Beziehungsebene 3 Patienten (20%) und auf der beruflichen Ebene 3 Patienten (20%).
Der Rest machte keine Angaben
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Abb.7: Es ist an der obigen Darstellung im Vergleich vorher zu nachher eine hoch signifikante Verbesserung
(p< 0,001) bei den Mittelwerten nach dem Wilcoxon-Test erkennbar,
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